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小児シェーグレン症候群における ESSDAI に関する研究 

 

１． 研究の対象 

 当院および共同研究施設である国内の小児リウマチ専門施設 9施設を、2011年 6

月から 2016年 10月に初めて受診した小児シェーグレン症候群の方 

 

２． 研究目的・方法・研究期間 

 小児シェーグレン症候群は成人発症例と比べ、乾燥症状以外の全身症状で発症

することが多いことが知られています。小児シェーグレン症候群の疾患活動性を

評価するために、新たな活動性マーカーである EULAR Sjögren's Syndrome Disease 

Activity Index (ESSDAI)の有用性を検討します。 

 対象の患者さんの情報を調査票で集め、ESSDAIとの関連を検討します。 

 

３． 研究に用いる試料・情報の種類 

 診療の際にカルテに記載された症状や、投薬の内容に関して、個人が特定されない

状態で情報を集めます。 

 

４． 外部への試料・情報の提供 

 症状や治療内容に関して調査票に記載し、研究施設である千葉こども病院へ検

討のため調査票を送付しますが、各患者さんはそれぞれ固有の番号に符号化され

ているため、個人が特定されることはありません。 

 各患者さんと符号化した番号の対応表は、当センターの研究責任者が保管・管理し

ます。 

 

５． 研究組織 

 東京医科歯科大学 生涯免疫難病学講座 教授 森 雅亮 

 千葉こども病院 アレルギー・膠原病科 部長 冨板美奈子 

 日本医科大学 小児科 教授 伊藤保彦 

 横浜市立大学医学部 小児科 助教 原 良紀 

 大阪医科大学 小児科 助教 岡本奈美 

 千葉大学医学部附属病院 小児科 井上 祐三朗 

 鹿児島大学医学部 小児科 野中由希子 

 KKR札幌医療センター 小児科 部長 小林一郎 

 宮城こども病院 リウマチ・感染症科 科長 梅林宏明 

 

６．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 
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また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

あいち小児保健医療総合センター 

部署名  感染・免疫科  担当者名 岩田直美 

〒474-8710愛知県大府市森岡町七丁目 426番地 

電話 0562-43-0500（代表）FAX 0562-43-0513 

 

研究責任者：岩田直美 

研究代表者：東京医科歯科大学 生涯免疫難病学講座 教授 森 雅亮 

 


