
NIPT や出生前診断についてよくある質問 

 

【遺伝カウンセリングに関して】 

Q. NIPT を受けるときは何回受診したら良いですか？ 

A. 最低 2 回の来院が必要です。1 回目にご夫婦で来院していただき遺伝カウンセリングを行います。遺伝カウン

セリング当日に採血することは可能です。2 回目に検査結果をお知らせします。 

 

Q. 夫が遠方に居て帰って来ることができません.。1 人で受診は可能ですか？ 

A. 当センターで NIPT をご希望の場合は、ご夫婦で遺伝カウンセリングを受けていただくことが条件になっていま

す。NIPT 以外の検査は妊婦さんのみでも受けることは可能です。 

 

Q. ZOOM での遺伝カウンセリングは可能ですか？ 

A. たいへん申し訳ありませんが、ZOOM を含む遠隔での遺伝カウンセリングは行っておりません。当センターに

直接ご来院していただく必要があります。 

 

Q. 子どもを一緒に連れて行ってもいいですか？ 

A. NIPT での遺伝カウンセリングは、ご夫婦で落ち着いた環境でお話を聞いていただき、受検を考えていただく必

要があります。申し訳ありませんが、お子様同伴での遺伝カウンセリングはご遠慮ください。 

 

【検査に関して】 

Q. 検査を迷っています。どれを受けたらいいですか？ 

A. 検査を迷っていらっしゃる場合、まずは遺伝カウンセリングにお越しください。 

  遺伝カウンセリングでそれぞれの検査についてお話をさせていただきます。そのうえで、検査を受けるかどう

か、どの検査にするかをご夫婦で考えていただければと思います。ご夫婦で来院して遺伝カウンセリングを受け

ていただいている場合、初期スクリーニングやコンバインド検査から最終的に NIPT へ変更する方もいらっしゃ

います。 

 

Q. NIPT の採血はいつしますか？ 

A. 遺伝カウンセリング当日の採血が可能です。検査を受けるかどうか迷う場合は別日での採血も可能です。 

 

Q. 双子は検査できますか？ 

A. NIPT・初期超音波検査は双子でも検査可能です。 

コンバインド検査とクアトロテストの場合、双子では 21 トリソミーのみ検査可能です。 

 

Q. それぞれの検査について電話で詳しく教えてもらえますか？ 

A. 申し訳ありません。電話で検査について詳しくお話することはできません。遺伝カウンセリングでそれぞれの

検査についてお話をさせていただきますので、まずは遺伝カウンセリングにお越しください。 



 

【費用に関して】 

Q. 料金はいくらですか？ 

A. NIPT ではトータルで 12-13 万円です。 クレジットカードでの支払いが可能です。 

 詳細を知りたい場合は、「母体血を用いた無侵襲出生前遺伝学的検査の流れ」の資料をご覧ください。 

 

Q. 紹介状が無いと選定療養費がかかると言われたのですが？ 

A. 産科で行う出生前診断では遺伝カウンセリングを行うため、紹介状が無い場合でも選定療養費は請求いたし 

ません。ただし、遺伝カウンセリング料が生じますのでご理解くださいますようお願いいたします。 

 

【結果に関して】 

Q. 結果は郵送してもらえますか？ 

A. 申し訳ありません。結果の郵送は行っておりません。 

 

【予約に関して】 

Q. 予約方法は？ 

A. NIPT と羊水検査はかかりつけ主治医からの紹介状が必要です。医療連携を通してかかりつけの病院からの予約 

をお願いします。初期スクリーニング検査、コンバインド検査、クアトロ検査、中期／後期スクリーニング検査 

は紹介状がなくてもご自身の希望で予約が可能です。予約電話（0562-43-0509）へお電話ください。 

 

Q. 周産期遺伝外来のある月曜日・金曜日は都合が悪いのですが？ 

A. NIPT の場合、医療連携室で来院日程を決める際にその旨をお伝えください.。他の診療日でも時間的な枠がある

ようでしたらできるだけ対応致します。その他の検査に関しては予約電話（0562-43-0509）で直接ご相談

ください。 

 

【その他】 

Q. NIPT は日本医学会認定の施設ですか？ 

A. はい。当センターは、NIPT を実施する医療機関（基幹施設）として認定を受けています。 
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